Santa Casa de Ouro Preto oferece tratamento
para disturbios do sono

A Santa Casa da Misericordia de Ouro Preto (SCMOP) implantou, no més de Dezembro, o exame de
Polissonografia - tratamento para os distirbios do sono. Com a inauguracgao, a populagao podera ter
acesso a modernos equipamentos para diagnostico e tratamento de insonia, apneia do sono,
sonoléncia excessiva diurna, ronco e bruxismo. O atendimento sera para convénios e particular.

Para realizar o exame, é preciso que o paciente tenha o encaminhamento médico de uma das
seguintes especialidades: Cardiologia, Pneumologia, Neurologia, Otorrinolaringologia ou Psiquiatria.
Para agendar a Polissonografia, é preciso ligar para a Central de Agendamento da SCMOP - (31)
3551-1133, no ramal 275 - 7h as 19h, de segunda a sabado. No momento da marcagao, o paciente
recebera as orientacOes de preparo para o exame.

A Polissonografia da SCMOP conta com uma equipe de médicos especialistas em Medicina do Sono e
equipe de enfermagem especializada. Os equipamentos para monitorizacao completa do sono
atendem ao “Padrao Ouro” de qualidade, que certifica os melhores do mercado. A Polissonografia é
um projeto em parceria com a Fundacao Gorceix e Vale.
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